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Местом проведения «Зелё-
ного марафона» в этом 
году стал Приморский 

парк Победы. В программу ма-
рафона включили дистанции 4,2 
и 10 километров, а также детский 
и инклюзивный забеги. Все реги-
страционные взносы участников 
были направлены на восстанов-
ление лесов в десяти наиболее 
пострадавших от природных бед-
ствий регионах России.

Развлекательные спортивные ме-
роприятия для семейного отдыха, 
мастер-классы, лектории о здоро-
вом образе жизни — далеко не всё, 
что подготовили организаторы для 
участников забега. В рамках семей-
ного спортивного праздника также 
стартовал сбор средств в поддерж-
ку акции «Мир открытых возмож-

ностей» для детей с особенностями 
развития.

В завершение марафона победите-
лей наградили медалями и подарка-
ми от партнёров.

Напоминаем, что двери бегового 
клуба «ВасильевскийЗаБег» откры-
ты для всех желающих. Ждём вас 
каждую субботу в 09:25 на Елагином 
острове. Место встречи — памятник 
С.М. Кирову.

Глава Местной администрации 
МО Васильевский,

секретарь МО ВПП «Единая Россия» 
МО Васильевский

Д.В. Иванов

Экскурсию провела житель-
ница Васильевского острова 
Гайдунова Ирина Викторов-

на. Маршрут проходил по набереж-
ной Макарова, где участники смогли 
посмотреть на единственный сохра-
нившийся в историческом центре 
частный деревянный дом, который 
расположен за доходным домом 
Стенбок-Фермора. 

Затем экскурсанты направились 
к Ростральным колоннам. Ирина 
Викторовна рассказывала участникам 
о знаковом адресе для Васильевско-
го острова: Тучков переулок, дом 17, 
квартира 29. В этой маленькой уют-
ной квартирке началась совместная 
жизнь Анны Ахматовой и Николая 
Гумилёва. Они называли это некази-
стое, но по-своему уютное жильё ла-
сково — «тучкой». Здесь же 1 октября 

1912 года родился их сын, впослед-
ствии знаменитый историк, Лев Ни-
колаевич Гумилёв. И именно в этой 
квартирке зарождалось новое направ-
ление в русской поэзии — акмеизм.

С Биржевого моста участники экс-
курсии насладились великолепным 
видом на Церковь святой великому-
ченицы Екатерины, величественный 
купол которой венчает Ангел, слов-
но благословляющий и дома города, 
и живущих в них людей. 

Завершилась прогулка общей па-
мятной фотосессией. МО Васильев-
ский выражает благодарность Ирине 
Викторовне за увлекательную экскур-
сионную программу, наполненную 
интересными фактами о достоприме-
чательностях Северной столицы. 

Проводите время с пользой вместе 
с МО Васильевский! 

ФИЗКУЛЬТУРА И СПОРТ

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

Зелёный марафон

В МО Васильевский 10 мая состоялась открытая встре-
ча жителей с главным врачом СПб ГБУЗ «Городская 
поликлиника № 3» Натальей Андреевной Чубаровой. Петербургская делегация в составе главы МО г. Петергоф Александра 

Викторовича Шифмана, главы МО Владимирский округ Дениса Викторо-
вича Тихоненко и главы МО Васильевский Игоря Стефановича Фигурина 
приняла участие в XVIII Всероссийском форуме «Здоровье нации — осно-
ва процветания России». 

Более пяти тысяч бегунов, включая членов клуба «Васильев-
скийЗаБег», приняли участие в десятом юбилейном забеге 
«Зелёный Марафон», организатором которого традиционно 
выступает Сбербанк.

В МО Васильевский состоялась очередная оздоровительная про-
гулка с экскурсионной программой в рамках акции «10 000 ша-
гов к жизни», основная задача которой — приобщить как можно 
большее количество людей к здоровому образу жизни и двига-
тельной активности.

Мероприятие прошло в формате живого общения, где 
каждый мог задать интересующие вопросы. Наталья 
Андреевна, в свою очередь, рассказала присутствую-

щим о том, какие услуги здравоохранения доступны жителям 
округа, как записаться к нужному врачу и как решаются теку-
щие проблемы.

Особое внимание было уделено диспансеризации, в том 
числе углублённой. Было принято решение о диспансериза-
ции маломобильных групп населения и инвалидов на дому. 
Это важная инициатива, которая поможет данной категории 
граждан получать своевременные обследования и поддержи-
вать своё здоровье.

Уважаемые жители МО Васильевский, если члены вашей 
семьи, родственники, соседи, знакомые, зарегистрированные 
на территории МО Васильевский, нуждаются в диспансери-
зации на дому, свяжитесь, пожалуйста, с нами по телефону: 
328-58-31.

Крупнейшее ежегодное общественное 
междисциплинарное мероприятие, 
посвящённое вопросам формирова-

ния здорового образа жизни и охраны здо-
ровья граждан, состоялось в Москве в вы-
ставочном комплексе «Гостиный двор» 
с 11 по 13 мая. Наряду с Министерством 
здравоохранения Российской Федерации 
и Общероссийской общественной орга-
низацией «Лига здоровья нации» впервые 
соорганизатором форума выступила Все-
российская ассоциация развития местного 
самоуправления.

Программа форума включала широкий 
спектр научно-практических конгрессов, кон-
ференций и круглых столов по актуальным 
проблемам здравоохранения, социальной 
и демографической политики, развития обра-
зования и массового спорта, охраны культур-
ного достояния и окружающей среды.

Ведущие учёные, эксперты, врачи, пред-
ставители органов власти, бизнеса и неком-
мерческих организаций из разных регионов 

страны обменивались мнениями по самым 
значимым вопросам отечественного здраво-
охранения и улучшения демографической 
ситуации, делились опытом и историями 
успеха, а также обсуждали вопросы сохра-
нения и укрепления здоровья населения как 
стратегической задачи обеспечения устой-
чивого развития и стабильности России.

Одна из главных задач форума — продол-
жить разговор власти и здравоохранения 
в рамках «Муниципального диалога», где 
ключевыми остаются вопросы профилактики, 
подготовки и привлечения кадров в медицину.

Культурно-оздоровительный 
досуг

Доступная медицина Здоровье нации — основа процветания 
России
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Посетители с интересом 
и удовольствием осма-
тривали грандиозную 

экспозицию выставки, знакоми-
лись с живописными фоторабо-
тами молодых авторов, обмени-
вались впечатлениями.

Совершенно очевидно, отмечали 
гости, что выставка удалась: она не 
только показывает разные стороны 
войны, но и создаёт образ воина, 
защитника Родины, человека, не 
жалеющего ни сил, ни здоровья, ни 
самой жизни для спасения своего 
Отечества. На полотнах мы видим 
русскую природу и русского чело-
века, терпеливого, неагрессивного, 
стойкого. На полотнах есть уста-
лые лица, но злых лиц нет.

Впечатляющей оказалась и це-
ремония открытия выставки, ис-
кренняя и сердечная. Открывая 
выставку, директор Музея Сергей 
Львович Бельтюков говорил об 
актуальности темы войны и по-
беды для народов России, об осо-
бенном её значении в наши дни. 
Выступившие иерей Василий 
Бойко и профессор Государствен-
ного университета промышлен-

ных технологий и дизайна доктор 
исторических наук Алексей Вла-
димирович Аранович отметили 
не только общественное значение 
этого культурного события, но 
и его значение для художников, 
принявших участие в этой вы-
ставке. С приветственным словом 
к присутствующим обратился 
депутат Законодательного собра-
ния Санкт-Петербурга Констан-
тин Александрович Чебыкин. Он 
подчеркнул, что выставка стала 
не только смотром талантов и ма-
стерства молодых художников, но 
и своеобразной демонстрацией 
связи поколений защитников Оте-
чества, передачей духовной и нрав-
ственной эстафеты патриотизма.

И это было действительно так. 
Причём не только в искусстве, но 
и в жизни, на самом мероприятии. 
На открытие выставки были при-
глашены ветераны Василеостров-
ского района. Ветеранов встреча-
ли как дорогих гостей, поставили 
удобные стулья, подарили цветы, 
позаботились о том, чтобы пожи-
лым людям не пришлось ждать 
в вестибюле. Словом, проявили 

уважение ко всем вместе и к каж-
дому в отдельности.

Ветераны всматривались во 
взволнованные лица молодых 
художников, в том числе и ино-
странных, которых привлекла тема 
войны и победы, тема преемствен-
ности поколений защитников Ро-
дины. Отрадно было осознавать, 
что эта тема волнует молодёжь.

Огромное впечатление на при-
сутствующих оказало выступле-
ние хора Красногвардейского 
района. Замечательное само по 
себе исполнение песен военной 
и послевоенной поры послужи-
ло прекрасным музыкальным 
дополнением к произведениям 
изобразительного искусства, до-
бавило впечатлений от выставки 
и придало целостность и закон-
ченность всему мероприятию.

Ещё раз благодарим за возмож-
ность познакомиться с экспо-
зицией выставки. Хотелось бы, 
чтобы как можно больше гостей, 
особенно молодых — школьни-
ков и студентов, посетило её.

Галина Николаевна Градковская 

Открыли мероприятие глава 
Местной администрации Дми-
трий Иванов и депутат Муни-

ципального совета Олег Москвин. Они 
поприветствовали жителей и вручили 
ветеранам Великой Отечественной 
войны и участникам клуба памятные 
сувениры, а также продуктовые на-
боры от представителей социально- 
ответственного бизнеса: сервиса бы-
строй доставки продуктов «Самокат» 
и технической компании «ТехноСер-
вис ПОРТ». Огромная благодарность 
им за щедрый вклад и заботу о наших 
жителях. Тем, кто по состоянию здоро-
вья не мог прийти в округ, сотрудники 

муниципального образования достав-
ляли подарки на дом.

Много лет МО Васильевский пло-
дотворно сотрудничает с подростково-
молодёжным клубом «Ленинградец». 
Они бессменные участники творческих 
встреч клуба «Василеостровское перо», 
досуговых мероприятий и праздников. 
Их песни о любви, о жизни, о Родине 
не оставляют равнодушными, застав-
ляя задуматься о важном и затрагивая 
тончайшие струны души каждого, кому 
посчастливилось эти песни услышать. 
Основная заслуга в подготовке столь 
талантливых вокальных номеров при-
надлежит руководителю музыкальной 
группы «Поющая семья» ПМК «Ле-
нинградец» Татьяне Фёдоровне Вали-
евой. В рамках литературного вечера 
глава Местной администрации Дми-
трий Иванов поблагодарил Татьяну 
Фёдоровну за её терпение, чуткость 
и профессионализм, с которым она под-
ходит к развитию музыкального талан-

та у каждого своего ученика, и вручил 
благодарственное письмо за многолет-
нюю плодотворную деятельность на 
благо жителей округа.

После официальной части меропри-
ятия члены клуба Ольга Трубачеева, 
Горислава Трофимова, Галина Прохо-
рова и Надежда Бакланова порадовали 
собравшихся своими поэтическими 

произведениями на патриотическую 
тематику, а воспитанники ПМК «Ле-
нинградец» выступили с песнями 
военных лет. Подпевал весь зал. За-
вершилась встреча традиционным чае-
питием и беседами о творчестве.

Благодарим всех участников лите-
ратурного вечера. Желаем им творче-
ских успехов и вдохновения!

СОБЫТИЯ ОКРУГА

О Родине, о мужестве, о славе

Благодарность музею современного искусства «Артмуза»

На протяжении четырёх лет в стенах нашего округа существует литературный клуб «Василеостровское перо», который объеди-
нил творческих и талантливых жителей. Очередная встреча литературного клуба состоялась в мае и была посвящена празднова-
нию Дня Победы. 

Совет ветеранов Василеостровского района благодарит руководство музея современного искусства «Артмуза» за приглашение 
посетить открытие выставки «Имя тебе — победитель! Сражаюсь, верую, люблю», посвящённой победам русских солдат и при-
уроченную ко Дню Победы.

День Победы

Опять отмечаем День нашей Победы
Мы в той, самой страшной войне, 
Опять вспоминаем потери и беды, 
Что выпали нашей стране.

Мы, дети, и внуки, и правнуки ваши,
Под небом спокойным живём,
Мы помним о вас, победивших и павших, 
Что грудью закрыли наш дом.

Вас были миллионы, страну защищавших, 
И пусть пролетают года, 
Но подвиг отцов, дедов, прадедов наших
Нельзя забывать никогда.

Вновь головы фашисты поднимают, 
И с ними биться нам приходится сейчас. 
Мы, ваши внуки, мы вам твёрдо обещаем: 
«Не будет, деды, стыдно вам за нас».

Г. Н. Градковская
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Юбилейный вечер состоялся в му-
зее-квартире Л.Н. Бенуа. Перед 
началом вечера радушная хозяйка, 

директор музея и потомок рода Бенуа Ана-
стасия Олеговна, познакомила гостей с исто-
рией семьи, показала старинные интерьеры 
и играла на арфе. 

Гости наслаждались виртуозной игрой пи-
анистки Валерии Васильевой, звучала музы-
ка Грибоедова, Шопена и Листа. С восторгом 
слушали все проникновенное исполнение ро-
мансов и песен замечательного певца и гита-
риста Александра Гоппе.

Гости могли ознакомиться с выставкой 
книг Е.В. Юдиной, написанных за последние 
30 лет после её выхода на пенсию. На выстав-
ке были представлены двуязычные словари 
по экономике, религии, фразеологические 
словари словосочетаний с разными частями 
речи, учебники и пособия по немецкому язы-
ку для взрослых и детей, брошюры и статьи 
о выдающихся петербургских немцах, науч-
но-исследовательские статьи, опубликован-
ные в русских и немецких изданиях, а также 
сборники переводов немецкой и русской по-
эзии с параллельными текстами.

Используя видеопрезентацию, Елена Васи-
льевна рассказала не только о своих книгах, 
но и о своей обширной просветительской де-
ятельности в качестве лектора и экскурсовода. 

Е.В. Юдина читает лекции на радио, в би-
блиотеках, досуговых центрах и различных 
сообществах Петербурга и других городов, 
а также в Германии.

Среди тем её увлекательных лекций: «Пе-
тербургские немцы», «Смоленское лютеран-
ское кладбище», «Путешествия по городам 
Германии», «Первое русское кругосветное пу-
тешествие под командованием И.Ф. Крузен-
штерна», «Учёный-натуралист, историограф, 
иллюстратор первого русского кругосветного 
путешествия В. Тилезиус», «Династия учё-
ных-врачей Блюментростов в России», «Пер-
вый президент Академии наук Лаврентий 
Блюментрост. 330 лет со дня рождения», «Са-
мая легендарная женщина Европы в XX веке, 
писательница и философ Лу Андреас-Сало-
ме», «Наследие художницы и биолога Марии 
Сибиллы Мериан в Петербурге». 

Большой популярностью пользуются лек-
ции Елены Васильевны о немецкой литерату-
ре: «Немецкие поэты XVIII–XIX вв. в пере-
водах Юдиной Е.В.», циклы, посвящённые 
И.-В. Гёте и Г. Гейне (жизнь и творчество, 
история памятников, их поэзия в музыке, пе-
реводы на русский язык), а также лекции об 
Э.-М. Ремарке, А. Шницлере, Э. Кестнере и др.

Е.В. Юдина выпустила два издания-путево-
дителя «Смоленское лютеранское кладбище», 
готовит к печати третье издание. На кладбище 
установлен подготовленный ею информаци-
онный стенд об исторических захоронениях. 

Здесь покоятся великий математик Л. Эйлер, 
выдающийся востоковед, изобретатель элек-
тромагнитного телеграфа и друг А.С. Пушкина 
П.Л. Шиллинг, директор Царскосельского ли-
цея Е. Энгельгардт, «царь русской книги», изда-
тель М. Вольф, основатель нефтяной промыш-
ленности Л. Нобель, главный художник фирмы 
Фаберже и создатель уникальных изделий Ага-
фон Густавович Фаберже (его надгробие до сих 
пор не восстановлено), несколько сотен великих 
деятелей России с мировыми именами: учёные, 
архитекторы, музыканты, министры, адмиралы, 
государственные деятели.

Экскурсии на Смоленском лютеранском 
кладбище Е.В. Юдина проводит на обществен-
ных началах. К ней обращаются многие люди, 
занимающиеся поиском захоронений своих 
предков. По её инициативе было восстанов-
лено разрушенное надгробие искусствоведа, 
специалиста по геральдике, генеалогии, глав-
ного цензора Главпочтамта А. Тилезиуса, сына 
учёного В. Тилезиуса. Средства на восстанов-
ление были собраны жителями г. Мюльхаузе-
на во время благотворительного концерта её 
дочери, пианистки В.В. Васильевой. В связи 
с участием В. Тилезиуса, уроженца Мюльха-
узена (Тюрингия), в первом русском кругос-
ветном путешествии, Мюльхаузен стал горо-
дом-побратимом Кронштадта. Именно отсюда 
началось это путешествие.

Е.В. Юдина продолжает трудиться по сей 
день. Среди её последних работ в период 
с 2020 по 2023 год: издание биографии гени-
ального создателя уникальных парков князя 
Германа фон Пюклера «Парк — в нём вся моя 
душа. Г. Пюклер», перевод на русский язык 
стихов средневекового миннезингера Ульриха 
фон Лихтенштейна, полный перевод с немец-
кого «Персидских писем» Карла Аделунга, 
секретаря А.С. Грибоедова, с комментариями 
в соавторстве с независимым исследовате-
лем И.М. Могилевич, изданные в ежегоднике 
Пушкинского дома (в 2020 году) и ряд статей, 
связанных с этой темой, в различных издани-
ях. В соавторстве с И.М. Могилевич подго-
товлена к печати объёмная научно-исследо-
вательская статья о причинах гибели русского 
посольства в Персии в 1829 году, содержащая 
материалы немецкой прессы в переводе на 
русский Е.В. Юдиной. В 2022 году были изда-
ны немецко-русский «Словарь молодёжного 
сленга» и два небольших сборника стихотвор-
ных переводов. Е.В. Юдина продолжает свою 
интенсивную многогранную деятельность.

ПОЗДРАВЛЯЕМ

Сила — в слове
ПОЗДРАВЛЯЕМ

НАШИХ ЖИТЕЛЕЙ

Апрель

95 лет
Иорданова Галина Фоминична

90 лет
Павлова Алла Юзефовна

85 лет
Ильенко Галина Прохоровна
Корначева Тамара Давидовна
Кулиничук Нонна Алексеевна

Тюрина Нина Ивановна
Ушакова Эльвина Фёдоровна

75 лет
Смирнова Ирина Альфредовна

70 лет
Аврамова Валентина Васильевна

65 лет
Городцова Татьяна Георгиевна

45 лет свадьбы
Никифоров Леонид Степанович

Никифорова Наталья Николаевна

Май

100 лет
Беляева Вера Ивановна

95 лет
Громова Зоя Борисовна

90 лет
Замарашкин Николай Васильевич

85 лет
Дубовицкая Элеонора Леонидовна

Юдина Елена Васильевна
Якубова Диляра Шаукатовна

80 лет
Лаптева Вера Афанасьевна

75 лет
Лапшина Галина Дмитриевна

Любарская Татьяна Всеволодовна
Соколицкая Нина Геннадьевна
Скорынин Юрий Леонидович

Тихомирова Евгения Дмитриевна
Толстунова Ирина Ивановна

65 лет
Афанасьева Наталья Ивановна
Гортикова Галина Викторовна

Чистова Маргарита Веничиславовна 

Уважаемые 
василеостровцы!

Если вы желаете, чтобы вас, ваших родных или 
соседей поздравили в МО Васильевский с круглой 
датой, пожалуйста, заблаговременно сообщите нам 
об этом. Информация о круглых датах размещается 
в газете исключительно с согласия жителей округа.

Своё 85-летие 11 мая отметила жительница Васильевского острова Елена 
Васильевна Юдина — филолог-германист, автор многочисленных словарей 
и учебников, преподаватель, переводчик и лектор. 

с отцом В. В. Юдиным
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БЛАГОУСТРОЙСТВО

В субботнике приняли участие 
депутаты и сотрудники МО Ва-
сильевский, представители сту-

денческого сообщества, а также жите-
ли округа — каждый хотел внести свою 
лепту. Участники субботника были 
обеспечены необходимым инвентарём 
и задействованы в уборке территорий 
по адресам: 12-я линия В.О., д. 51, 4-я 

линия В.О., д. 39, 4 я линия В.О., д. 53, 
а также газонов вдоль 4-й и 5-й линий.

МО Васильевский благодарит всех 
участников субботника. Приятно 
осознавать, что чистота и уют в нашем 
городе создаются общими усилиями 
и каждый может внести свой вклад 
в ухоженность и красоту нашего лю-
бимого города!

В МО Васильевский 25 мая состоялось награж-
дение победителей творческого конкурса 
«О ночи белые, о невская волна», приуроченно-

го к празднованию Дня города. На протяжении трёх 
недель юные жители округа публиковали в своих со-
циальных сетях видеопоздравления, рисунки, открыт-
ки, песни, стихотворения или поделки, посвящённые 
Северной столице. Независимое жюри конкурса опре-
делило победителей в четырёх номинациях:

 — «Художественное слово» — Максимов Игорь;
— «Видеооткрытка» — Джмухадзе Давид;

— «Художественный образ Петербурга» (0–6 лет) — 
Даня Афанасьев и Алиса Пиушкова;

— «Художественный образ Петербурга» (7+ лет) — 
Анфиса Хачапуридзе.

Также жюри была введена отдельная номина-
ция «Специальный приз», в которой награждает-
ся Глеб Жаданов, получивший наиболее высокие 
оценки.

От всей души благодарим всех участников 
конкурса и желаем им творческих успехов!

Чистота и красота города — общая задача

«О ночи белые, о невская волна»

МО Васильевский присоединился к общегородскому субботнику, проводимому в рамках весеннего месячника по благоустройству 
в Санкт-Петербурге.

С Международным днём защиты детей!

Этот трогательный праздник напоминает нам о серьёзной ответственности, которую должны нести взрослые за юное 
поколение. Наша задача — оградить детей от жизненных лишений, научить добру и милосердию, помочь детям по-
верить в свои силы, дать им возможность реализовать себя, окружить их вниманием и заботой. Давайте беречь без-

заботное детство и любить наших детей, чтобы они росли крепкими, здоровыми и счастливыми. Искренне желаю вам 
и вашим семьям мира, добра, благополучия и радости. С праздником!

Руководитель отдела опеки 
и попечительства МО Васильевский 

Е.Ю. Максимова

Биографическая справка: Елена Ва-
сильевна Юдина родилась в Ленин-
граде 11 мая 1938 года. В 1941–1944 гг. 
находилась в эвакуации в Пермской 
области, в селе Бым (в XVIII в. там 

был построен первый медеплавиль-
ный завод Демидовых). В 1944-м вер-
нулась в Ленинград. Окончила школу 
№ 239, в 1960 году — немецкое отде-
ление филологического факультета 
ЛГУ. Работала переводчиком научно-
технической литературы, преподава-
ла немецкий язык на курсах в Доме 
офицеров, была старшим редактором 
в экспортном издательстве «Аврора», 
выпускавшем альбомы по искусству 
на иностранных языках, была пре-
подавателем в Инженерной шко-
ле электроники. В 90-е гг. работала 
переводчиком-синхронистом, пере-

водила лекции по медицине, психо-
логии, экономике и другим отраслям 
знаний на семинарах и конференци-
ях в Петербурге и городах Германии, 
выполняла письменные переводы до-
говоров на русский и немецкий язы-
ки, документов по законодательству, 
переводы научной и художественной 
литературы. 

МО Васильевский от всей души 
поздравляет Елену Васильевну 
с замечательным юбилеем. Жела-
ем крепкого здоровья, процветания 
и долголетия!
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По данным Управления Роспотребнадзора по 
городу Санкт-Петербургу, за истекший пе-
риод 2023 года в медицинские организации 

Санкт-Петербурга по поводу присасывания кле-
щей обратились 1332 человека, в том числе 223 ре-
бенка до 17 лет. Наибольшее число укусов клещей 
— в Пушкинском, Курортном, Приморском, Крас-
носельском и Выборгском районах города. В рам-
ках плановой вакцинации в Санкт-Петербурге 
с 01.01.2023 по 05.05.2023 привито против кле-
щевого энцефалита 30 728 человек, в том числе 
8 208 детей до 17 лет. 

Клещевой энцефалит — это природно-очаговая 
вирусная инфекция, с преимущественным пораже-
нием центральной нервной системы, при тяжёлых 
формах приводящая к развитию параличей и па-
резов. Заболеваемость клещевым вирусным энце-
фалитом характеризуется строгой весенне-летней 
сезонностью, начинаясь в апреле и заканчиваясь 
в октябре, максимальный пик — в мае — июне. Это 
время, когда наступает полная зрелость клещей, 
когда клещи нападают на теплокровных животных 
и людей. В природе клещи сидят на траве и мелком 
кустарнике. Лапки их снабжены коготками, поэто-
му клещи легко цепляются за шерсть проходящих 
животных и одежду человека. Напав на человека, 
клещ в течение 20-30 минут ползает по одежде 
в поисках подходящего места для присасывания. 
Чаще всего клещи присасываются на внутренних 
поверхностях ног, на животе и шее. Клещ при кро-
вососании вводит в ранку обезболивающее веще-
ство, поэтому человек не чувствует присасывания, 
а ощущает клеща только тогда, когда он увеличи-
вается в размерах и начинает мешать движению. 
Заражение человека в большинстве случаев проис-

ходит при укусе клеща, инфицированного вирусом 
клещевого энцефалита. Возможно заражение при 
употреблении сырого козьего молока.

Чтобы обезопасить себя от нападения клещей, не 
рекомендуется посещать в апреле — июне смешан-
ные леса, заросли ольшаника и заросшие вырубки, 
где имеется большое количество клещей. 

При посещении леса рекомендуется надевать одеж-
ду из плотной ткани. Брюки должны быть заправле-
ны в сапоги, манжеты рукавов и воротник должны 
быть закрыты так, чтобы туда не проникли клещи. 
Рекомендуется пользоваться препаратами — репел-
лентами, отпугивающими клещей. Наносить эти 
препараты необходимо на одежду и открытые части 
тела. Будучи в лесу необходимо регулярно, каждые 
20–30 минут, осматривать одежду и удалять клещей. 
После возвращения из леса надо осмотреть одежду 
и тело, удалить клещей, пока они не присосались. 
Снятых клещей необходимо сжигать. Нельзя сбра-
сывать клешей на землю и раздавливать ногой. Осо-
бенно опасно раздавливать руками, так как вирус за-
раженного клеща может попасть в организм человека 
через ранки и трещины на коже пальцев, через слизи-
стые оболочки глаз, носа, рта, если прикасаться к ним 
запачканными руками. При обнаружении впившего-
ся клеща следует немедленно обратиться в поликли-
нику по месту жительства или любое близлежащее 
медицинское учреждение с целью удаления клеща 
и проведения профилактических мероприятий.

Особое значение имеют мероприятия неспецифи-
ческой профилактики, направленные на борьбу с пе-
реносчиками возбудителей инфекций, в том числе 
акарицидная (против клещей) обработка территорий. 

Эффективную и длительную защиту от клеще-
вого энцефалита обеспечивает своевременная вак-

цинация. Эта мера специфической профилактики 
особенно рекомендуется всем лицам, проживаю-
щим на эндемичной территории, работающим или 
приезжающим отдыхать в районы, где распростра-
нены природные очаги клещевого энцефалита.

Прививки проводятся по двум схемам: обычной 
(две прививки с интервалом месяц, третья — через 
шесть месяцев) и ускоренной (три прививки, каж-
дая с интервалом в неделю).

Стоит отметить, что лечебно-профилактические 
учреждения, проводящие вакцинацию против 
клещевого энцефалита (территориальные поли-
клиники, центры вакцинации), принимают кру-
глогодично. Вакцинация проводится бесплатно 
в поликлиниках по месту жительства.

Специалист-эксперт
Управления Федеральной службы

по надзору в сфере защиты прав потребителей
и благополучия человека по городу Санкт-Петербургу

Селин О.И.

Основными причинами гибели людей, связанными с водой, являются:
— купание людей в не установленных и не оборудованных для этих целей ме-

стах (ежегодно при купании тонет около 16% от общего количества погибших 
на воде);

— купание людей в состоянии алкогольного опьянения (ежегодно при купании в со-
стоянии алкогольного опьянения погибает около 32% от общего количества погибших 
при купании);

— несоблюдение элементарных мер безопасности, установленных правилами охра-
ны жизни людей на воде (21% от общего количества погибших при купании).

Летом на водоёмах следует соблюдать определённые правила безопасного поведе-
ния. При купании запрещается:

— заплывать за границы зоны купания;
— подплывать к движущимся судам, лодкам, катерам, катамаранам, гидроциклам;
— нырять и долго находиться под водой;
— прыгать в воду в незнакомых местах, с причалов и других сооружений, не приспо-

собленных для этих целей;
— долго находиться в холодной воде;
— купаться в нетрезвом виде;
— купаться на голодный желудок;
— проводить в воде игры, связанные с нырянием и захватом друг друга;
— плавать на досках, лежаках, брёвнах, надувных матрасах и камерах;
— подавать крики ложной тревоги.
В местах, предназначенных для купания, должны быть:
— туалеты, раздевалки, урны для мусора, навесы, зонты, фонтанчики или баки с пи-

тьевой водой;
— спасательные посты и медицинские пункты, соответствующим образом оборудо-

ванные и оснащённые средствами связи;
— дежурные спасатели, медработники;
— стенды с материалами по предупреждению несчастных случаев на воде.
Категорически запрещается купание на водных объектах, оборудованных пред-

упреждающими аншлагами «Купание запрещено!».
Напоминаем, что в Василеостровском районе Санкт-Петербурга нет мест, оборудо-

ванных и разрешённых для купания людей!
Информация подготовлена 

СПб ГКУ «ПСО Василеостровского района»

ЗДОРОВЬЕ И БЕЗОПАСНОСТЬ

Профилактика клещевого энцефалита

Безопасность на воде

С наступлением тёплой весенней погоды в Санкт-Петербурге и Ленинградской области начинается сезон инфекций, передающих-
ся клещами. Самой распространённой инфекцией, передающейся клещами, является клещевой вирусный энцефалит.
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Налоговым законода-
тельством предусмо-
трено право налого-

плательщика на получение 
социального вычета в сумме, 
уплаченной за медицинские 
услуги, оказанные медицин-
скими организациями, инди-
видуальными предпринима-
телями, осуществляющими 
медицинскую деятельность.

Вычет предоставляется со-
гласно утверждённой Номен-
клатуре медицинских услуг, 
в неё включены: 

— приём врача-косметолога;
— контурная пластика лица; 
— внутрикожная контурная 

пластика; 
— ультразвуковой пилинг; 
— ультразвуковое лечение 

кожи; 
— лазерная шлифовка кожи;

— фотодинамическая тера-
пия кожи;

— очищение кожи лица 
и шеи; 

— трансплантация волос 
головы, ринопластика, инъ-
екции ботоксом и т.д.

Для получения выпла-
ты предоставьте справку 
об оплате медицинских ус-
луг, договор с организаци-
ей и копию медицинской 
лицензии. Максимальная 
сумма расходов на лечение 
и приобретение лекарствен-
ных медикаментов вместе 
с другими расходами нало-
гоплательщика составляет 
120 000 руб лей. 

По дорогостоящим видам 
лечения сумма налогового 
вычета принимается в сум-
ме фактически произве-
дённых расходов без учёта 
ограничения. Декларация 
направляется за тот период, 
когда, когда понесены ука-
занные расходы.

Помощник прокурора района
юрист 3-го класса И.Д. Котина

Ежегодно с наступлением лета 
резко осложняется обстановка с 
пожарами и загораниями. С на-

ступлением лета люди спешат приве-
сти в порядок свои загородные владе-
ния и дачные участки, при этом, забыв 
о правилах пожарной безопасности, 
сжигают бытовой мусор и сухую рас-
тительность, не задумываясь о том, 
что могут не только причинить вред 
своему имуществу, но и рискуют по-
лучить серьёзные травмы и потерять 
самое дорогое — жизнь. В связи с этим 
хотелось бы напомнить жителям и го-
стям нашего города несложные прави-
ла пожарной безопасности.

Запрещается использовать проти-
вопожарные расстояния между здани-
ями, сооружениями и строениями для 
складирования материалов, оборудо-
вания и тары, для стоянки транспорта, 
для разведения костров и сжигания 
отходов и тары. 

Многие горожане в выходные дни 
проводят время в пригородных лес-
ных массивах, выезжают на рыбалку. 
Часто такой досуг сопровождается 
разведением костров, а это вполне 
может послужить причиной пожаров. 
Их тушение — это не только огромный 
труд многих людей и существенные 
материальные затраты, но и потери.

Особую тревогу вызывают случаи, 
когда виновниками, а иногда и жерт-
вами пожара становятся дети. С на-
ступлением весны дети большую часть 
времени проводят на улице, нередко с 
друзьями жгут костры, и всё это вполне 
может обернуться крупным пожаром. 

Пожары, возникающие по причине 
детской шалости с огнём, — явление, 
к сожалению, далеко не редкое. Фи-

нал таких пожаров может быть очень 
печальным. Почти все дети проявля-
ют повышенный интерес к огню, не 
осознавая в полной мере его потен-
циальную опасность, их неудержимо 
манит к этому чуду природы. В воз-
расте от трёх до пяти лет дети в своих 
играх часто повторяют за взрослыми, 
имитируя их действия. В этом воз-
расте детям хочется всё скорее узнать 
и испытать на себе. Стремление к са-
мостоятельности особенно проявля-
ется, когда дети остаются дома одни.

Если своими силами пожар не уда-
лось предотвратить — немедленно по-
звоните в пожарную охрану по теле-
фону «01». При звонке с мобильного 
телефона набираем «112». Вызов дол-
жен содержать чёткую информацию 
о месте пожара, его причине и вероят-
ной угрозе для людей. Назовите своё 
имя, номер телефона для получения 
дальнейших уточнений. Закройте две-
ри и окна, так как потоки воздуха пита-
ют огонь, отключите газ, электричество. 
Если потушить пламя невозможно, 
после спасения людей следует убрать 
баллоны с газом, автомобили, все лег-
ковоспламеняющиеся материалы.

СПб ГКУ 
«ПСО Василеостровского района»

Закон устанавливает прямой запрет на 
принятие чиновником подарка в связи 
с его должностным положением, ког-

да подарок передаётся только потому, что 
чиновник занимает конкретную должность 
(ст. 575 Гражданского кодекса, п. 6 ч. 1 ст. 17 
Федерального закона «О государственной 
гражданской службе»).

Статья 575 Гражданского кодекса РФ не 
допускает дарение, за исключением обыч-
ных подарков, стоимость которых не превы-
шает трёх тысяч рублей, в том числе долж-
ностным лицам в силу их должностного 
положения или должностных обязанностей.

Исходя из положений указанной нормы 
высказываются предположения, что ми-
нимальный размер взятки-благодарности, 
начиная с которого устанавливается уго-
ловное наказание, определён в этом законе. 
Однако такое суждение ошибочно: необхо-
димо различать взятку и обычный подарок, 
поскольку взятка часто вручается в каче-
стве подарка чиновнику на день рождения, 
юбилей, Новый год и другие праздники.

Стоит отметить два момента:
— Взятка не станет подарком в зависи-

мости от способа передачи, главное — цель. 
Взятка даётся в обмен на ответные действия 
чиновника, тогда как подарок предоставля-
ется без встречных предоставлений, то есть 
должностное лицо не сделало для дарителя 
ни в прошлом, ни в будущем ничего и не 
предполагает, что будет делать.

— «Обычный подарок» не означает «простой 
подарок», а связан со словом «обычай». При 
этом речь идёт о подарках, вручаемых публич-
но в связи, например, с протокольными или 
другими служебными мероприятиями. Если 
чиновник всё же принял подарок, стоимость 
которого превышает 3000 рублей, то должен 
сдать презент в бюджет по акту. Следует пом-
нить, что передача денег должностному лицу 
ни в коем случае не будет считаться подарком.

Взяточничество состоит из дачи и полу-
чения взятки, что составляет две стороны 
одного и того же преступления. Взятка под-
разумевает, что есть тот, кто получает (взятко-
получатель), и тот, кто её даёт (взяткодатель).

ПРОКУРАТУРА ИНФОРМИРУЕТ

Налоговый вычет 
за косметологические услуги

Здравствуй, лето

Взятка или обычный подарок?
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АКТУАЛЬНО

Льготные лекарства для некоторых 
категорий граждан ежегодно закупа-
ются государством. Единого списка, 

в котором перечислялись бы все категории 
льготников и диагнозы, а также бесплатные 
лекарства, которые им положены, не суще-
ствует. 

К числу льготников могут быть отнесе-
ны как конкретные категории граждан, 
например инвалиды I группы, так и лица, 
страдающие определёнными заболева-
ниями, например онкологическими или 
диабетом. В одном случае пациенту могут 
быть положены все необходимые средства, 
а в другом — только определённые группы 
препаратов.

Информацию о том, относитесь ли вы 
к лицам, имеющим право на льготные ле-
карственные препараты, необходимо уточ-
нять у лечащего врача. Право на льготное 
лекарственное обеспечение не предполагает 
возможность получения лекарства опреде-
лённой торговой марки. 

Если вы считаете, что по медицинским по-
казаниям вам нужен конкретный препарат, 
то этот вопрос должна решить врачебная ко-
миссия поликлиники с учётом данных о не-
гативных и нежелательных реакциях при 
применении препаратов под другими торго-
выми наименованиями.

За рецептом на получение препарата сле-
дует обращаться в поликлинику, его может 
выписать как терапевт, так и узкий специ-
алист. Максимальный срок действия рецеп-
та — 180 дней.

На сайте «Здоровье петербуржца» 
(gorzdrav.spb.ru) в разделе «Справочные 
сервисы» можно воспользоваться поиском 
льготных лекарственных препаратов, чтобы 
узнать об их наличии. Эту же информацию 
можно получить по телефону справочной 
службы «Здоровье города»: 246-11-11, на 

сайте «Государственные и муниципальные 
услуги Санкт-Петербурга» (через мобиль-
ное приложение, вкладка «Все услуги», 
«Поиск льготных лекарств»), через сайт Ко-
митета по здравоохранению (вкладка «Для 
населения. Льготное лекарственное обеспе-
чение. Поиск льготных лекарственных пре-
паратов в аптеках города»).

Если препарата в аптеке нет, провизор 
обязан занести его в журнал отсроченного 
обслуживания, а также предложить оста-
вить ваши контактные данные для уведом-
ления о поступлении лекарства. 

В случае нарушения прав на назначение 
и выписку поликлиникой льготных препа-
ратов следует обращаться в администрацию 
района по месту нахождения поликлиники, 
в случае длительного отсутствия выпи-
санного лекарства в аптеках — в Комитет 
по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
Территориальный орган Росздравнадзора 
по Санкт-Петербургу и Ленинградской 
области.

Прокуратура 
Василеостровского района

Санкт-Петербурга

День библиотекаря в России имеет особое 
значение не только для причастных к этой 
профессии людей, но и для обычных чи-

тателей и ценителей хороших книг. Дата празд-
ника, 27 мая, была определена в 1995 году и с тех 
пор призывает не забывать о социальной значи-
мости данной профессии. Ведь именно 27 мая 
1795 года — дата основания первой государствен-
ной общедоступной библиотеки России — Импе-
раторской публичной библиотеки, которая сейчас 
носит название Российской национальной библи-
отеки. В этот день поздравления с профессиональ-
ным праздником принимают все библиотечные 
работники.

Уважаемые коллеги! Примите сердечные по-
здравления по случаю Всероссийского дня библи-
отек, чья научно-просветительская деятельность 
во все времена способствовала культурному про-
свещению людей.

Желаем вам всегда чувствовать себя здоровы-
ми, востребованными, быть в центре событий, 
позитивно встречать перемены и верить в удачу! 

Желаем счастья и творческих успехов, душевной 
радости и благодарных читателей. Пусть ваша ра-
бота всегда будет увлекательной и захватывающей. 
С профессиональным праздником вас!

Представляем стихотворение нашего библиоте-
каря Луизы Александровны Беленчук «Необъятен 
и велик, как небо, — мир волшебный книг!»:

Читать невероятно интересно,
Глазами книгу пробежать,
В ней всё как будто необычно,
И хочется ещё читать, мечтать.

Я книги выбираю с упоеньем,
В своей библиотеке, в тишине,
То радость вдруг охватит, то волненье,
И каждая невероятно интересна мне.

Ведь книги скуку развевают,
В них оживают чудеса, 
Как ветер свежий раздувает 
В открытом море паруса.

И хочется сказать в конце стихотворенья,
Что книги — наши лучшие друзья,
И пусть они приходят к нам с рожденья
И будут интересны нам всегда!

Коллектив библиотеки № 5 
ЦБС Василеостровского района

В этом году детская библиотека № 7 принимала участие 
в XIV Международной акции «Читаем детям о Вели-
кой Отечественной войне». В основе акции лежит чте-

ние вслух произведений о наиболее ярких эпизодах войны 
детям в возрасте от 5 до 15 лет. Библиотека пригласила в го-
сти дошколят старшей группы детского сада № 37 Василе-
островского района.

Ребята услышали рассказ о начале Великой Отечествен-
ной войны и сами поделились историями своих прабабушек 
и прадедушек, принимавших непосредственное участие в бо-
евых действиях и работавших в тылу. 

Потом речь пошла о простых ребятах — детях Великой Оте-
чественной войны, которые провожали на фронт своих от-
цов, бедствовали в тылу, работали не покладая рук. Они шли 
в партизаны, рвались на передовую, чтобы плечом к плечу со 
взрослыми защищать Родину.

Библиотекарь прочитала рассказ Бориса Лавренёва «Раз-
ведчик Вихров», а дети попробовали представить себя на 
месте главного героя, задавая себе вопросы: а что бы сделали 
мы на месте Коли Вихрова; смогли бы мы преодолеть труд-
ный путь из родного совхоза, захваченного немецкой армией, 
в расположение советских войск; не испугались бы?

В конце мероприятия ребята прочитали стихи о войне и Ве-
ликой Победе.

Детская библиотека № 7,
Василеостровский район

Как получить льготные 
лекарственные препараты

С Днём библиотекаря

В краю партизанских 
легенд


