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ПОЗДРАВЛЯЕМ

СОБЫТИЯ ОКРУГА

«От имени коллекти-
ва группы компаний 
REDMOND и от себя лич-
но поздравляю всех с са-
мыми добрыми, тёплы-
ми праздниками: Новым 
годом и Рождеством. 
Уходящий 2021 год стал 
юбилейным для россий-
ского представитель-
ства бренда и прошёл 

под девизом «С Заботой, 
REDMOND»*.

Диана Желяскова, 
совладелец группы 

компаний REDMOND

Мы  б л а г о д а р и м 
всех, кто помогал 
нам в реализации 

нашего благотворительно-
го проекта: представите-
лей профильных комитетов 
и муниципалитетов города, 
наших партнёров и дру-
зей — «Фонд продоволь-
ствия «Русь», сеть рознич-
ной торговли «Х5 Ритейл 
Групп», ООО «Келлогг-
Рус» и ООО «ПепсиКо Хол-
дингс».

Пусть все невзгоды 
останутся в прошлом, 
а 2022 год будет щедрым 
на сюрпризы, подар-
ки и приятные встречи. 

Крепкого здоровья, уда-
чи и любви вам и вашим 
близким! 

* « С  З а б о т о й , 
REDMOND» — масштаб-
ный межрегиональный 
благотворительный про-
ект по оказанию помощи 
одиноким пожилым лю-
дям. В течение 2021 года 
более 34 000 продуктовых 
наборов, содержащих кру-
пы, макаронные изделия, 
сгущённое молоко и пр., 
было передано адресатам 
в Санкт-Петербурге и Ле-
нинградской области. 
В период празднования 
76-й годовщины ВОВ ве-
теранам и действующим 
участникам Великой Оте-
чественной войны помимо 
продуктов было достав-
лено 200 единиц бытовой 
техники.

Ключевыми экспертами секции являлись руководитель рабочей группы Обществен-
ного совета по вопросам трезвости и здорового образа жизни при Государственной 
Думе РФ Олег Моисеев, генеральный советник Экономического Суда СНГ Юрий 

Мишальченко, представители Санкт-Петербургского филиала Финансового университета 
при Правительстве Российской Федерации и Национального государственного универси-
тета физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта.

Доклад МО Васильевский был посвящён теме практического опыта реализации программ 
оздоровления населения на муниципальном уровне. В рамках выступления мы осветили 
мероприятия физической культуры и спорта на базе округа, в том числе опыт взаимодей-
ствия с общественной организа цией «Лига здоровья нации» по проекту «Каждому муници-
палитету — маршрут здоровья».

Также мы рассказали о нашем беговом клубе «ВасильевскийЗаБег», организованном 
в 2021 году. Многие участники секции заинтересовались нашим беговым клубом и тем, как в него 
вступить. А это значит, уже на следующем забеге мы ждём пополнения наших рядов бегунами!

Отдельную благодарность хотелось бы выразить доценту Санкт-Петербургского филиала Фи-
нансового университета при Правительстве Российской Федерации, мастеру спорта России по 
пауэрлифтингу Наталье Рогозиной, которая выступила организатором и координатором сек-
ции. Всё прошло на высшем уровне, так держать!

С Новым годом и Рождеством!

Представили округ на международном уровне
Глава Местной администрации Дмитрий Владимирович Иванов и сотрудники округа представили МО Васильевский на между-
народной научно-практической конференции «Трансформация экономики и управления», выступив в качестве спикеров в сек-
ции «Оздоровление наций на Евразийском экономическом пространстве: правовые, экономические, философско-психологиче-
ские аспекты физической культуры, спорта и здравоохранения».
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ФИЗКУЛЬТУРА И СПОРТ

И не важно, что на дворе уже декабрь. Как 
говорит наша постоянная участница 
Маргарита Дзюменко: «у природы нет 

плохой погоды, главное — правильно одеться». 
Маргарита провела для участников забега раз-
минку для всех групп мышц. Ведь перед про-
бежкой в холодное время года очень важно со-
греть мышцы и суставы.

Если вы тоже не хотите прерывать тренировки на 
зимний период, то вот небольшие рекомендации:

— Бегайте на морозе в темпе, который позво-
ляет вдыхать носом. Выдыхать лучше ртом: это по-
зволит полностью очистить лёгкие от углекислого 
газа.

— Высокоинтенсивные нагрузки лучше исклю-
чить на морозе, так как они заставляют нас часто 
и глубоко дышать, а это может привести к пере-
охлаждению верхних дыхательных путей. Так что 
интервальные тренировки рекомендуется перене-
сти в помещение.

— Следите за пульсом.
Зимний бег намного безопаснее, чем его рису-

ет и представляет общество. Более того, он даже 
полезнее, чем летний. Бегая зимой, вы закаляете 
свой организм, снижаете вероятность простудных 
заболеваний в будущем, повышаете свой иммуни-
тет и улучшаете общее самочувствие.

Мы напоминаем, что двери нашего клуба откры-
ты для всех желающих. 

Вступайте в наш клуб «ВасильевскийЗаБег» и бе-
гайте с нами каждую субботу в 9:30 на Елагином 
острове в любую погоду!

По всем вопросам вы можете обратиться к со-
труднику МО Васильевский Ксении Александров-
не Максимовой по телефону: 328-58-31.

Суставную гимнастику с комплексом несложных упражнений провела 
Мария Владимировна Кораблёва — врач-специалист по лечебной физ-
культуре.

Зарядка была направлена на укрепление иммунитета и повышение со-
противляемости организма опасным вирусам и бактериям. Хотите за-
рядиться бодростью и энергией? Тогда ждём вас на следующем занятии 
в Благовещенском саду! О дате и времени занятия можно узнать по теле-
фону: 328-58-31.

Победа у каждого своя

Зарядка помогает быть 
в порядке!

Под девизом «Размялись, пробежали, замялись, взбодрились!» прошла очередная пробежка команды «ВасильевскийЗаБег».

В Благовещенском саду в рамках реализации проекта «Здо-
ровый муниципалитет» и в целях повышения престижа 
здорового образа жизни среди граждан пожилого возраста 
МО Васильевский провёл акцию «Зарядка помогает быть 
в порядке!».
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ТВОРЧЕСТВО

ПОЗДРАВЛЯЕМ
НАШИХ ЮБИЛЯРОВ

Уважаемые 
василеостровцы!

Если вы желаете, чтобы вас, ваших родных или 
соседей поздравили в МО Васильевский с круглой 
датой, пожалуйста, заблаговременно сообщите нам 
об этом. Информация о круглых датах размещается 
в газете исключительно с согласия жителей округа.

Декабрь

95 лет
Суворова Анна Михайловна

85 лет
Федотова Лариса Яковлевна

Сафронова Тамара Александровна

Егоров Борис Владимирович 

Естафьева Галина Михайловна

80 лет
Мороз Галина Степановна

Франко Валерия Николаевна

75 лет
Шурыгина Лариса Николаевна

Степанова Татьяна Борисовна

Тимофеева Надежда Михайловна

65 лет
Зубкова Лидия Васильевна

Павловская Галина Викторовна

В основу фильма легло интервью Дани-
ила Гранина, которое он дал Карали-
су в марте 2017 года и которое стало 

последним в жизни писателя. Разговор шёл 
о войне, блокаде, человеческих отношениях. 
Слова Гранина дополняют и иллюстрируют 
кадры хроники и отрывки из произведений 
самого писателя. 

На встрече было принято решение устро-
ить отдельный кинопоказ документально-
го фильма «Даниил Гранин. Последнее ин-
тервью» в МО Васильевский для жителей. 

Кинопоказ было решено провести 24 дека-
бря в 11:00.

После рассказа Дмитрия Николаевича 
о фильме члены клуба «Василеостровское 
перо» выступили со стихами и рассказами. 
Традиционные участники встреч литератур-
ного клуба — воспитанники подростково-
молодёжного клуба «Ленинградец» — пред-
ставили свои вокальные номера, которые 
никого не оставили равнодушными. Сле-
дующая встреча клуба запланирована 
на 28 января, на 15:00. 

Суть марафона заключается в следующем:
— Вы выбираете стихотворение (можно от-

рывок) или фрагмент прозы Шефнера, выби-
раете локацию и записываете видео с прочтением.

— Видео любительское (можно на телефон), не 
больше 2-3 минут.

— Локацией для съёмки видео могут послужить 
дома, улицы и другие места Васильевского острова.

— Снимаете видео сами, просите друзей или при-
ходите в библиотеку — мы вас запишем на камеру.

Возможно, вы просто расскажете, как тексты 
Шефнера повлияли на вашу жизнь, поделитесь впе-
чатлением? А может, вы общались, встречались с 
автором лично? 

Выкладываете видео у себя на страницах 
в соцсетях с хештегами #читаемШефнера 

#ВасильевскийШефнера. Если не хотите выкла-
дывать у себя, присылайте в библиотеку на почту 
detskayabiblioteka7@mail.ru.

Завершится марафон 12 января в пространстве 
«Кирпичики» на Васильевском острове (11-я ли-
ния В.О., д. 20). Кто не успеет высказаться и про-
читать текст в видеоформате, может это сделать 
там, на встрече, в уютном камерном кругу друзей 
и единомышленников.

Член Молодёжного совета МО Васильевский 
Ярослав Дзюменко уже стал участником литера-
турно-ностальгического марафона «Читая Шефне-
ра». Присоединяйтесь к марафону вместе с нашим 
Молодёжным советом!

«Василеостровское перо»

Литературный марафон

Завершающая встреча литературного клуба «Василеостровское перо» 
состоялась 17 декабря. Приглашённым гостем на мероприятии стал со-
ветский и российский писатель, прозаик, публицист, киносценарист, 
общественный деятель Дмитрий Николаевич Каралис. Он рассказал 
участникам клуба о снятом им документальном фильме «Даниил Гра-
нин. Последнее интервью».

Детская библиотека № 7 Василеостровского района приглашает жителей принять участие в литературно-ностальгическом 
марафоне «Читая Шефнера», приуроченном ко дню рождения поэта — 12 января.
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СОБЫТИЯ ОКРУГА

Участники занятий — преимуще-
ственно пожилые василеостров-
цы, желающие освоить техни-

ку. В числе пришедших была также 
руководитель микросовета ветеранов 
войны и труда №  3 Василеостровско-
го района Людмила Ивановна Хорева, 
которая отметила: «Недавно я купи-
ла себе смартфон, а пользоваться им 
практически не умею — только зво-
нить. Очень хорошо, что есть возмож-

ность обратиться к кому-то с вопро-
сами, связанными с техникой. У меня 
дома ещё лежит планшет, в следую-
щий раз приду на занятие с ним».

Провёл занятие член Молодёжного 
совета Ярослав Дзюменко. Так как 
у участников занятия было достаточ-
но много вопросов, глава Местной 
администрации Дмитрий Владимиро-
вич Иванов решил поддержать Ярос-
лава и помочь ему в проведении за-

нятия. По итогам первого, вводного, 
урока участники научились:

— смотреть, сколько памяти в их 
телефоне в целом и сколько занима-
ет отдельное приложение;

— чистить телефон от ненужных 
приложений;

— отключать автоматическое сохра-
нение файлов из WhatsApp в Галерее;

— удалять ненужные звонки на 
телефоне;

— заходить в электронную почту.
Ярослав выстроил занятие таким 

образом, что нашёл индивидуальный 
подход к каждому участнику в зави-
симости от его уровня владения тех-
никой: кто-то ведёт активную жизнь 
в соцсетях и мессенджерах, а у кого-
то есть трудности с отправкой про-
стых сообщений. Соответственно, 
участников интересовали разные во-
просы, на каждый из которых Ярос-
лав давал ответы в доступной слуша-
телям форме.

По просьбе одной из участниц заня-
тия Ярослав встретился с ней отдель-
но, чтобы показать на её ноутбуке, 
как пользоваться онлайн-банкингом 
и осуществлять дистанционную про-
верку счетов за коммунальные услуги.

Следующее занятие в кабинете 
цифровой грамотности запланиро-
вано на 23 декабря с 17:00 до 18:00. 
Место проведения занятия остаётся 
прежним: 4-я линия В.О., д. 45, каби-
нет 6. 

Приходите со своими телефонами, 
планшетами и ноутбуками, чтобы 
сразу на практике осваивать новые 
навыки работы с техникой.

Вместе с директором ГБОУ 
СОШ № 382 Красносельского 
района Маргаритой Эдуардов-

ной Новиковой и директором ГБОУ 
СОШ № 29 Василеостровского рай-
она Владимиром Анатольевичем 
Борисовым глава Местной адми-
нистрации нашего округа Дми-
трий Владимирович Иванов решил, 
что День Конституции в этом году 
нужно обязательно отметить про-
светительскими мероприятиями 
для школьников. И так, благодаря 
совместным усилиям, 13 декабря 
удалось организовать три откры-
тых урока для старшеклассников об 
осно вах избирательного права.

На открытых уроках «Основы из-
бирательного права» ребята узнали 
о том, как устроена система выборов 
в России, разобрались в отличиях 
избирательных систем — мажори-
тарной, пропорциональной и сме-
шанной, а также выяснили, в каких 
случаях они применяются.

Некоторым одиннадцатиклассни-
кам уже представилась возможность 
принять участие в выборах в каче-
стве избирателей и наблюдателей, 
своим опытом и впечатлениями они 
также поделились на уроках.

Во второй части каждого открыто-
го урока для школьников была про-
ведена викторина, состоявшая из 

тестовых вопросов и кроссворда. По-
бедители викторины были награжде-
ны грамотами от округа, а каждый 
из участников в конце мероприятия 
получил памятный подарок с офици-
альной символикой муниципалитета.

По завершении мероприятий ве-
дущие получили от школьников об-
ратную связь, которая не может не 
радовать: ребята остались доволь-
ны форматом и полезностью урока, 
а также выразили отдельную благо-
дарность ведущим за подачу мате-
риала. А это значит, что проведение 
таких мероприятий может стать хо-
рошей декабрьской традицией для 
нашего округа!

Цифровая грамотность доступна каждому

День Конституции в МО Васильевский

Более десяти человек посетили первое занятие в кабинете цифровой грамотности, организованное на базе МО Васильевский 
Молодёжным советом округа.

Каждый согласится, что вступая в совершеннолетие, в том числе получая право избирать, молодые люди должны знать, 
как устроена политическая жизнь современной России.
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Одним из основных принципов деятель-
ности, в соответствии с Федеральным за-
коном «Об охране окружающей среды», 

является презумпция экологической опасности 
планируемой хозяйственной и иной деятельно-
сти, которая означает, что любая деятельность 
опасна для экологии до момента, пока не будет 
доказано обратное.

Организация, имеющая источники выбросов за-
грязняющих веществ в атмосферный воздух (тру-
бы от котельного оборудования, от покрасочной 
камеры, вентиляция от предприятий обществен-
ного питания, дымоход от бани и пр.), обязана 
провести инвентаризацию этих источников.

Порядок проведения инвентаризации стацио-
нарных источников и выбросов вредных (загряз-
няющих) веществ в атмосферный воздух утверж-
дён приказом Минприроды России от 07.08.2018 
№ 352.

На основании проведённой инвентаризации ор-
ганизация в течение шести месяцев со дня начала 

эксплуатации объекта, оказывающего негативное 
воздействие на окружающую среду, обязана по-
дать в уполномоченный орган исполнительной 
власти заявку о постановке этого объекта на госу-
дарственный учёт.

Определение уполномоченного органа власти 
зависит от ряда критериев, в том числе: места рас-
положения организации, характера выбросов за-

грязняющих веществ в атмосферный воздух, вида 
производственной деятельности и т.д.

В Санкт-Петербурге такими органами государ-
ственной власти являются Северо-Западное меж-
региональное Управление Федеральной службы 
по надзору в сфере природопользования (г. Санкт-
Петербург, Литейный пр., д. 39), а также Комитет 
по природопользованию, охране окружающей сре-
ды и обеспечению экологической безопасности 
Санкт-Петербурга (г. Санкт-Петербург, ул. Чай-
ковского, д. 20, лит. В). 

Неисполнение вышеуказанных требований зако-
на влечёт административную ответственность по 
ст. 8.1 КоАП РФ (штраф для юридических лиц — до 
100 000 руб., для ИП — до 2 000 руб.) и ст. 8.46 
КоАП РФ (штраф для юридических лиц — до 
100 000 руб., для ИП — до 100 000 руб.)

Помощник природоохранного 
прокурора г. Санкт-Петербурга

С. О. Калядин

Самое важное правило при по-
купке фейерверков: каждое 
изделие в обязательном по-

рядке должно быть сертифициро-
вано на соответствие российским 
стандартам безопасности для быто-
вой пиротехники, а также содержать 
инструкцию на русском языке. Не 
покупайте пиротехнику в несанк-
ционированных местах и в неспеци-
ализированных магазинах.

Правила безопасности при запу-
ске петард и фейерверков:

— тщательно изучите перед запу-
ском инструкцию;

— площадка для запуска долж-
на быть ровной, над ней не должно 
быть деревьев, линий электропередач 
и других препятствий; кроме того, 
она должна находиться на расстоянии 
не менее 50 метров от жилых домов;

— напоминаем родителям, что за-
пускать петарды детям запрещено;

— используйте петарды только на 
открытом воздухе;

— приближаться к горящей петар-
де нельзя ближе чем на 5-10 м;

— хранить и переносить петарды 
следует только в упаковке, не носите 
петарды в карманах;

— разбирать петарду запреща-
ется;

— ни в коем случае не наклоняй-
тесь над пиротехникой;

— если петарда не сработала — не 
пытайтесь проверить или поджечь 
фитиль ещё раз;

— уничтожают фейерверки, поме-
стив их в воду на срок до двух суток; 
после этого изделия можно выбро-
сить с бытовым мусором.

Соблюдение этих несложных пра-
вил позволит избежать неприят-
ностей в новогодние и рождествен-
ские праздники.

В соответствии с этим Указом инвалиды I и II групп, дети-инвалиды 
и лица, сопровождающие таких детей, обслуживаются вне очереди на 
предприятиях торговли, общественного питания, службы быта, связи, 

жилищно-коммунального хозяйства, в учреждениях здравоохранения, обра-
зования, культуры, в юридических службах и других организациях, обслу-
живающих население.

Эти категории граждан также имеют право внеочередного приёма руково-
дителями названных учреждений и организаций. Ранее право на обслужи-
вание вне очереди распространялось только на инвалидов I и II групп.

Старший помощник прокурора района 
младший советник юстиции 

П. Б. Прокофьев

БЕЗОПАСНОСТЬ И ПРАВО

Делай бизнес ЭКОлогично!

Отмечайте праздники безопасно

Новые меры поддержки инвалидов

Каждое предприятие оказывает негативное воздействие на окружающую среду.
К числу компонентов окружающей среды, наиболее подверженных воздействию, относится атмосферный воздух.

Фейерверки и петарды — один из главных символов Нового года. Но важно помнить о том, что пиротехника требует осо-
бой осторожности при использовании.

В июле текущего года внесены изменения в Указ Президен-
та № 1157 «О дополнительных мерах государственной под-
держки инвалидов».
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Безопасность дорожного движения — это очень важная проблема. Несчастные случаи 
на дороге — одна из причин детского травматизма, который является проблемой не 
только родителей, но и общества в целом. Часто дорожные происшествия происходят 

по причине неосторожного поведения школьников, когда они идут в школу или возвраща-
ются с уроков. Одним из условий дорожно-транспортных преступлений является низкий 
уровень культуры поведения на улицах и дорогах. Данный фактор в поведении взрослых 
участников дорожного движения оказывает существенное негативное влияние на уровень 
детского дорожно-транспортного травматизма.

Нарушение Правил дорожного движения влечёт за собой травмоопасные последствия 
и привлечение к административной ответственности.

Ст. 12.29 КоАП РФ предусматривает ответственность за нарушение правил дорожного дви-
жения пешеходом, пассажиром транспортного средства либо лицом, управляющим велосипе-
дом, в виде наложения административного штрафа в размере от 500 до 800 рублей.

Ст. 12.30 КоАП РФ предусматривает ответственность за нарушение правил дорожного дви-
жения пешеходом, пассажиром транспортного средства или иным участником дорожного дви-
жения, повлекшее создание помех в движении транспортных средств либо причинение по не-
осторожности лёгкого или средней тяжести вреда здоровью потерпевшего, в виде наложения 
административного штрафа в размере от 1000 до 1500 рублей.

Обращаем внимание родителей и детей на необходимость соблюдения правил дорожно-
го движения, напоминаем, что переходить улицу можно только в зоне пешеходного пере-
хода и на разрешающий сигнал светофора!

Помощник прокурора района, 
юрист 2-го класса И. Н. Борисов

Постановлением Правительства № 1205 от 15.07.2021 внесены изменения в Положе-
ние о паспорте гражданина России.

Теперь сведения о браке и детях вносятся только по желанию гражданина, из-за 
чего выросли риски в связи с покупкой недвижимости при отсутствии этих сведений.

Например, если недвижимость покупалась в браке, а покупатель об этом не узнает, то 
после заключения сделки она может быть оспорена бывшим супругом и признана недей-
ствительной.

Если у продавца есть дети, то есть вероятность приобретения недвижимости с использо-
ванием средств материнского капитала. В таком случае продавец обязан выделить долю 
ребёнку. Если это сделано не было, заключённая сделка также будет оспорена.

Помощник прокурора района 
Е. С. Миронова

При трудоустройстве работодатель заключает с новым 
сотрудником трудовой договор. Трудовой договор — 
гарант исполнения работодателем обязанностей, 

предусмотренных трудовым законодательством.
Недобросовестные работодатели уклоняются от заключе-

ния трудового договора, ненадлежаще его оформляют либо 
скрывают трудовые отношения, предлагая составить граж-
данско-правовой договор.

Эти действия нарушают права работников, препятствуют 
полному и своевременному получению зарплаты, формиро-
ванию пенсии, предоставлению отпуска.

Отказ работодателя заключить трудовой договор — прямой 
путь в Государственную инспекцию труда Санкт-Петербурга.

На недобросовестного работодателя будет наложен адми-
нистративный штраф в соответствии с ч. 4 ст. 5.27 КоАП РФ.

Помощник прокурора района 
 В. В. Зубенко 

Безопасность на дорогах 

Риски при покупке недвижимости 
из-за изменения правил 
оформления паспорта

Прокуратура разъясняет: 
работодатель обязан 
заключить трудовой 
договор

БЕЗОПАСНОСТЬ И ПРАВО
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ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Также 265 волонтёров-медиков и студентов медицин-
ских вузов продолжают помогать врачам и пациентам 
в 30 поликлиниках Петербурга. Ряд волонтёров рабо-

тает в колл-центрах: они обзванивают пациентов с COVID-19, 
находящихся дома на самоизоляции, узнают о состоянии их 
здоровья. Другие проверяют температуру на входе в поликли-
ники, помогают медсестрам и маломобильным пациен там. 
Другие добровольцы отвечают на вопросы горожан о вакци-
нации и профилактике коронавирусной инфекции.

«Волонтёры пришли на помощь в первые дни пандемии 
и до сих пор продолжают свою важную и благородную мис-
сию. Работа добровольцев вызывает глубокое уважение, 
огромную признательность и гордость за наших ребят, про-
являющих истинно ленинградский-петербургский харак-
тер», — заявил губернатор Александр Беглов.

По номеру горячей линии 8-800-200-34-11 пожилые граж-
дане могут оставить заявку на оказание помощи в доставке 
продуктов и лекарств.

Циклы лекций и практических 
занятий позволяют будущим 
родителям максимально подго-

товиться как к самим родам, так и к по-
следующему грамотному и осознанному 
взаимодействию с ребёнком.

Цель программы — повышение приори-
тета семьи, ценности рождения и воспита-
ния здорового ребёнка, раннее формирова-
ние семейной ориентации и ориентации 
на здоровый образ жизни, профилактика 
наркозависимости и насилия в семье, 
укрепление внутрисемейных отношений.

За период деятельности школы роди-
телей на Васильевском «Василиса» её 
выпускниками стали более 3500 семей. 
Занятия проводятся по понедельникам 
в 17:30 в женской консультации №  16 
(спортивный зал, 5,5 этаж). Продолжи-
тельность занятия: два часа, участие без 
предварительной записи. Необходима 
сменная обувь или плотные бахилы. При 
посещении занятия не забудьте взять 
статталон (статистический талон).

Школа для будущих родителей 
«Василиса»

Волонтёры акции #МыВместе будут помогать петербуржцам 
в дни новогодних праздников
С апреля 2020 года добровольцами акции #МыВместе в Петербурге стали более 6500 человек. Волонтёры продолжают 
оказывать помощь людям, находящимся дома на вынужденной самоизоляции, маломобильным гражданам, пожилым, 
одиноким людям, многодетным семьям. Во-
лонтёры доставляют им бесплатные наборы 
гуманитарной помощи из продуктов первой 
необходимости. С октября этого года наборы 
получили 750 тысяч петербуржцев. Волонтёры 
акции будут оказывать необходимую помощь и 
в дни новогодних праздников.

Около 20 лет в женской консультации № 16 Городской поликлиники № 4 
проводятся групповые занятия для будущих родителей в рамках программы 
«К здоровой семье через детский сад». Занятия посещают не только бере-
менные женщины, но и будущие отцы.




